Bodana-Chor

einKlang

Seit einem Jahr hat das Bodana einen hauseigenen Chor. Bewohnerinnen und Bewohner
sowie Mitarbeitende singen gemeinsam am Dienstagabend. Und projektweise sind fur
sommer- oder Weihnachtslieder auch Nachbarn mit dabei.

Den Chor leitet Maria Frei, ausgebildete Musiklehrerin und Kantorin. "Fir mich", sagt sie,
"sind Stimmen, der Chorklang, das gemeinsame Singen etwas Wunderbares.” - Leiden-
schaftlich fuhrt sie die Sangerinnen und Sanger durch vielfaltige Stimmubungen in die
Lieder. Das Repertoire bertcksichtigt die Jahreszeit sowie die Winsche der Gruppe.

Wozu singen? Lieder |6sen bei allen Teilnehmenden Erinnerungen aus. Uber die Lied-
inhalte kommen sie ins Erzahlen. Es ergeben sich Gesprache uber Lebenserfahrungen.
Die Rollen fallen weg. Es wird viel gelacht und man lernt sich neu kennen.

Das gemeinsame Singen verbindet und hallt im Alltag nach. Denn: "Eine Melodie, die
Stimmung eines Liedes, seinen Klang kann ich in mir tragen, auch ohne zu singen”, sagt
Maria Frei.
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